
  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

                             
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

श्रमभकहरुको भौमरक अमधकायको सम्भान गयौं, सफै 
प्रमतष्ठानहरुरे न्मूनतभ ऩारयश्रमभक प्रदान गनन 

आनाकानी नगयौं । 

               

                लुम्बिनी प्रदशे सरकार  

                              गृह मन्त्रालय 

                       याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 

 

अन्त्म गयौँ रैङ्गिक ङ्गहॊसा य दरु्वमनवहाय;  

र्वमक्ति, सभाज य याष्ट्र क्तजम्भेवाय 
             

             लमु्बिनी प्रदशे सरकार 

                         गृह मन्त्रालय 

                   याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 

 

"सवारी साधन चलाउनु पूवव चेकजााँच गरेर 

मार सवारी चलाउनुहोस ्।" 

          

              लुम्बिनी प्रदशे सरकार  

                          गृह मन्त्रालय 

                    याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 

 

"रातको समयमा अरु सवारीलाई बाधा हुने गरी 

High लाईटको प्रयोग नगनुवहोस ्।" 

              

               लमु्बिनी प्रदशे सरकार 

                          गृह मन्त्रालय 

                      याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 

 



 

 
 

 

 

ङ्गवद्यतुीम उऩकयणको प्रमोगफाट फारफामरकाभा ऩने असयहरु ।  

ङ्गवद्यतुीम उऩकयण (भोफाइर, ट्याफ, ल्माऩटऩ आदद) को अमधक प्रमोगरे 

 फारफामरकाको आॉखाको ज्मोमत कभजोय हनुे, 
 ददभागभा असय ऩने य सभमभा नसतु्न,े 
 खानऩान तथा ददसाङ्गऩसाफभा ध्मान नददने, 
 एकान्तभा फस्न भन ऩयाउने य क्तझज्माट हनुे, 
 साथीहरुसॉग घरुमभर नहनु,े 
 एकै स्थानभा फमसयहॉदा यि सञ् चायभा प्रमतकुर प्रबाव ऩने, 
 फारफामरकाभा अङ्गटजभ, शारययीक तथा भानमसक अऩाितासभेत हनु सक्ने बएकोरे, 

 फारफामरकाराई ङ्गवद्यतुीम उऩकयणको अमधक प्रमोगफाट हनुे जोक्तखभफाट फचाऔ ॊ ।                                           
                             रकु्तम्फनी प्रदेश सयकाय               
                             गहृ भन्रारम  

                          याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 

सऩनरे टोकेको अवस्थाभा ध्मान ददनऩुने कुयाहरु । 

 सऩनरे टोकेका र्वमक्ति आक्तिन सक्छन,् सान्त्वना ददऔ ॊ, 
 सऩनरे टोकेका र्वमक्तिराई तरुुन्त अस्ऩतार वा सऩनदॊश उऩचाय केन्र ऩरु् माऔ ॊ, 
 सवायी साधनभा घाईतेराई फसाएय सऩनरे टोकेको ठाउॉराई मभरेसम्भ भटुुको सतहबन्दा तर ऩायी 

रैजाऔ ॊ, 
 गरत ऩयम्ऩयागत उऩचाय ङ्गवमध (झायपूक) मतय नरागौं, 
 आफ्नो नक्तजक सऩनदॊश उऩचाय केन्र कहाॉ छ ? जानकायी याखौं, 
 आफ्नो घय वरयऩयी झाॉडी नयाखौं य सधै वातावयण सपा याखौ ।  

       रकु्तम्फनी प्रदेश सयकाय  

                          गहृ भन्रारम 

         याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 
  



  

 

 
 

 

 
 

उऩबोिाको जानकायी ऩाउने अमधकायको यऺा गयौं। 

वस्त ुउत्ऩादक कम्ऩनीहरुरे आफ्नो उत्ऩादनभा: 
 उत्ऩादनको नाभ, ठेगाना, य उद्योग दतान नम्फय, 
 खाद्य ऩदाथन य औषमध जस्ता वस्तभुा मभश्रण, ऩरयणाभ य तौर, 
 गणुस्तय मनधानयण बएको वस्तभुा गणुस्तय क्तचन्ह, 
 वस्त ुउऩबोग गने तरयका, 
 वस्त ुउऩबोग गदान हनु सक्ने प्रबाव, 
 वस्तकुो भलु्म, ब्माच नम्फय, उत्ऩादन मभमत य उऩबोगको म्माद सङ्गकने मभमत उल्रेख गनुन 

ऩदनछ । 

त्मस्तो गयेको नऩाईएभा तत्कार वाक्तणज्म,आऩमुतन तथा उऩबोिा सॊयऺण ङ्गवबाग वा स्थामनम 
प्रसाशनभा उजयुी गयौं  ।  

      रकु्तम्फनी प्रदेश सयकाय  

                        गहृ भन्रारम 

       याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 
  

राभखटेु्टको टोकाईफाट फच्न ुनै डेंग ुयोगफाट फच्ने सवोिभ उऩाम् 
 

 ऩूया शयीय ढाङ्गकने गयी कऩडा रगाउने ।  

 सतेुको सभमभा राभखटेु्टको टोकाईफाट फच्न अमनवामन झरुको प्रमोग गने ।  

 घय वयऩय वा खेतफायीभा काभ गदान राभखटेु्टको टोकाइफाट फच्ने ।  

 झ्मार य ढोकाभा जारी रगाई फन्द याख्न े।  

 राभखटेु्ट उत्ऩन्न हनु नददन घय वयऩय सपा याख्नकुा साथै ऩानी जम्न नददने ।  

 अचानक ज्वयो आए, नक्तजकैको स्वास््म चौकीभा सम्ऩकन  गरय उऩचाय गने ।  

   रकु्तम्फनी प्रदेश सयकाय  

                       गहृ भन्रारम 

        याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 
  



 

 

 

 

 

 
 

वैदेक्तशक योजगायीका सम्फन्धभा ध्मान ददनऩुने कुयाहरु। 

 १८ वषन उभेय ऩूया नबई वैदेक्तशक योजगायीभा नजाऔ ॊ, 
 वैदेक्तशक योजगायभा जानअुक्तघ आवश् मक सीऩ तथा बाषा मसकौं, 
 आपू जान रागेको देश, गने काभ य ऩाउने ऩारयश्रमभकको जानकायी मरऔॊ, 
 अकानको रहैरहैभा वैदेक्तशक योजगायभा नजाऔ ॊ, 
 ईजाजत प्राप्त कम्ऩनीभापन त योजगायीभा जाऔ ॊ, 
 सयुक्तऺत वैदेक्तशक योजगायका रामग श्रभ स्वीकृमत मरएय भार जाऔ ॊ, 
 नेऩारको ङ्गवभानस्थर प्रमोग गयेय भार वैदेक्तशक याजगायभा जाऔ ॊ, 
 सयकायरे तोकेबन्दा फढी यकभ भागेभा तरुुन्त वैदेक्तशक योजगाय ङ्गवबाग वा स्थानीम 

प्रशासनभा खफय गयौं, 
 ङ्गवदेशभा कभाएको यकभ सयुक्तऺत याखौं य आमधकारयक भाध्मभफाट भार घय ऩठाऔ ॊ, 
 ङ्गवदेशभा पजरु खचन नगयौं, कभाएको यकभ फचत गयी घय पकी आपै उद्यभी फनौं, 
 श्रभ स्वीकृतीको अवमध सङ्गकएऩछी अमनवामन स्वदेश पङ्गकन औ ॊ, 
 ऩनु् जानऩुने बए श्रभ स्वीकृमत मरएय भार जाऔ ॊ ।  

           रकु्तम्फनी प्रदेश सयकाय  

                        गहृ भन्रारम 

        याप्ती उऩत्मका (देउखयुी), नेऩार 
  


